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Checklista för obesitaspatienter vid 
telefonkontakt 1 månad efter operation 

Syfte 
Att uppföljning av patienten postoperativt görs enligt fastställd ordination 

 

 Kontrollera att provsvar finns 

 Iordningsställ den rosa uppföljningsblanketten. 

 Genomgång av checklistan 

 Lägg upp lab.remisser för 3 + 6 månader efter operationen. Använd 

analyspaket OB3 och OB6. 

 Meddela dietist om patienter som opererats på andra ställen t ex 

Sophiahemmet.  

 Använd standardjournal 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


